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IZARRAITZ IGERI ELKARTEA

2013 Aste Santuak, ordutegia:

· Martxoak 25 Astelehena: ohizko ordutegia (goizean igerilekua itxita bait dago)

· Martxoak 26, 27 eta Apirilak 2, 3, 4, 5:
	ORDUA
	KATEGORIA

	10:00 – 11:00
	Normalean 19:00 – 20:00 entrenatzen dutenak (Jorgekin)

	11:00 – 12:00
	Normalean 17:15 – 18:00 entrenatzen dutenak (Maider, Jorge)

edo 12:50 – 13:50 Astearte eta Ostegun (Maiderrekin)

	12:00 – 13:00
	Normalean 18:00 - 19:00 edo 12:50 – 13:50 (Jorgekin)
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