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Alebin mailako Teknifikazioa
Paco Yoldi, 2016ko/11/26
Tecnificacion Alevin
Paco Yoldi, 26/11/2016
ORDUA/HORA AKTIBITATEA/ACTIVIDAD LEKUA/LUGAR
9:30 Harrera / Recepcién Hall Paco Yoldi
. . Igerilarien hitzaldia .

9:45-10:45 Charla a los/as nadadores/as Paco Yoldi

Gurasoen hitzaldia “Familiek seme alaben

kirol jardunean nola lagundu”
10:00 — 11:30*** Charla de los padres “Que ayuda pueden Kirol Etxea***

aportar las familias al desarrollo deportivo de

los hijos”
11:00-13:00* uretako Entrenamendu Saioa Paco Yoldi*

Sesién de entrenamiento en el agua.
13:15 J?rdunaldlaren amaiera Paco Yoldi

Fin de la Jornada

***Gurasoen partehartzea baieztatu mesedez ztek@igeri.net
***Confirmar la asistencia de los padres a ztek@igeri.net

*|gerilariek beraien entrenamendurako materiala eraman beharko dute. (pull, tabla, aletak...)
*Los/as nadadores/as tendran que llevar su propio material de entrenamiento. (pull, tabla, aletas....)
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